Turnverein Weisweil e.V.

gegriindet 1914

Turnen Tanz Gymnastik Aerobic

Wandern

Angebot Kursbetrieb

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19:15 Line Dance 16:30 Bodyforming 18:00 Yin Yoga 17:00 Pilates 17:00 Step Aerobic
- Kursleitung: - Kursleitung: - Kursleitung: - Kursleitung: - Kursleitung:

20:15 Liane Flamm

17:30 ° Ingrid Gerber

19:00 Elena Stocklin

18:00 Elena Stocklin

18:00 Ingrid Gerber

19:00 Zumba Fitness
- Kursleitung:
20:00 - Yvonne Gerber

18:00 Antara Riickentraining
- Kursleitung:
19:00 Ingrid Gerber




